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- 	 Regione Emilia Romagna assessorato
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GIOVEDÌ
19 MAGGIO 2022 
BOLOGNA
ZANHOTEL EUROPA
Via Cesare Boldrini, 11

Focus sull’alimentazione in struttura,
nelle sue varie forme, esplorando i punti critici,
le linee guida, le normative, l’inserimento 
delle strutture in un continuum di attività 
socio-sanitarie atte a garantire standard elevati 
di presa in carico degli utenti.
 
Direzione scientifica: 
Dr.ssa Luisa Zoni

ALIMENTAZIONE IN STRUTTURA:
BISOGNI E POSSIBILI SOLUZIONI

INSIEME VERSO IL FORUM
ROADSHOWN.A.
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FORUM DELLA NON AUTOSUFFICIENZA 
E DELL’AUTONOMIA POSSIBILE

FORUMN.A.
XIV EDIZIONE

BOLOGNA 
23-24 novembre 2022
Centro Congressi Savoia Hotel

PROGRAMMA

INSIEME VERSO IL FORUM
ROADSHOWN.A.

MATTINO

Saluto di apertura lavori	
Dott.ssa M. Minelli, Direttore UO Direzione Attività Socio-Sanitaria AUSL di Bologna
Dott. A. Salsi, Coordinatore Sanitario ASP Città di Bologna
Dott. C. Casadio, Consigliere regionale ADI, Responsabile sanitario CP Villa Serena, 
San Romualdo, Ravenna

Prima parte - 8.50-10.45
LE DIFFICOLTÀ E BISOGNI DELLE STRUTTURE

QUANDO MANGIARE È FATICOSO: PRESBIFAGIA, DISFAGIA, 
IPORESSIA, COMORBIDITÀ IN CRA – CRA VILLA SERENA
Dott.ssa M. Corneli, Medico Geriatra Responsabile di Struttura
Dott.ssa F. Taddia, Responsabile Servizio Socio-Educativo
Dott.ssa F. Romano, Responsabile Attività Assistenziali

UNA ESPERIENZA DI FORMAZIONE ALL’ASSISTENZA 
AL DISFAGICO IN CRA – CRA CARDINAL LERCARO
Dott. G. Marini, Medico Responsabile di Struttura

IL DISTURBO ALIMENTARE NELL’ANZIANO, FRA DISFAGIA 
E RIFIUTO DEL CIBO: INDICAZIONI, CONTROINDICAZIONI 
E GESTIONE DELLA NUTRIZIONE PER SONDA – CRA VILLA RANUZZI
Dott.ssa S. Cioni, Direttrice della CRA
Dott. E. De Martino, Responsabile Geriatria
Dott. E. Mengoli, Coordinatore infermieristico

TRA PIACERE E NECESSITÀ: DAL DIETETICO AL VITTO COMUNE  
– CRA VALLEVERDE
Dott.ssa S. Migliore
Dott. A. Facchini

FORNITORI O PARTNER ? 
Dott.ssa L. Marra, Dietista

Discussione

COFFEE-BREAK - 10.45-11.00

Seconda parte - 11.00-13.00
LE ISTITUZIONI, REGOLAMENTI E POSSIBILI RISPOSTE

LE LINEE GUIDA DELL’ALIMENTAZIONE NELL’ANZIANO
Dott.ssa M. Fridel, Regione ER
LA VALUTAZIONE DEI MENÙ ED I MARGINI DI MANOVRA
Dott.ssa P. Navacchia, IAN AUSL BO
GLI AUDIT COME OPPORTUNITÀ DI MIGLIORAMENTO
Dott.ssa R. A. Ciarrocchi, DASS AUSL BO
LA NUTRIZIONE IN CRA TRA FORTIFICAZIONE DEI PASTI, AFMS ED NA
Dott. L. Valeriani, UO NC AUSL BO
POSTURE E MANOVRE PER NUTRIRE IN SICUREZZA
Dott.ssa F. Rizzi, AUSL BO
LE INTERFACCE DELL’AUSL, QUESTE SCONOSCIUTE
Dott.ssa L. Zoni, Specialista in Scienza dell’alimentazione

Discussione

PRANZO - 13.00-14.00

POMERIGGIO
  
14.00-15.30
LABORATORI PRATICI - LE OFFERTE DELL’INDUSTRIA
1° LABORATORIO 
Pasti pronti porzionati: tipologie, caratteristiche, utilizzo

2° LABORATORIO 
Il protocollo nutrizionale e la soluzione automatizzata con alimenti 
omogenei istantanei : strumenti, tecnologie, punti di forza, scenari 

15.30-17.00
BRAINSTORMING IN PICCOLI GRUPPI
Dai problemi alle proposte: gruppi di lavoro con ognuno un argomento
oggetto di criticità per il quale suggerire proposte applicative 
o migliorative da riportare nelle CRA (protocolli di valutazione stato 
nutrizionale e difficoltà deglutitive, protocolli di assistenza 
al pasto del disfagico, fortificazione ed integrazione alimentare nella pratica, 
comunicazioni difficili su alimentazione con i familiari, …)

CONCLUSIONI - 17.00-18.00
Condivisione e discussione su quanto emerso nei gruppi di lavoro
e compilazione questionari ECM


